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Formation Professionnelle à la Lipocavitation et à 
la Radiofréquence : Corps & Visage 

 

 
 
 
OBJECTIF DE LA FORMATION : 

Acquérir une maîtrise complète et professionnelle de l’utilisation des technologies 
de lipocavitation et de radiofréquence pour le remodelage corporel et 
le raffermissement du visage. 

 

Durée : 8h 
 Horaires : De 8H30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30. 

 

À L’ISSUE DE CETTE FORMATION, VOUS SEREZ CAPABLE DE : 

• Comprendre le fonctionnement de la lipocavitation (ultrasons) et de la radiofréquence. 
• Connaître les indications, contre-indications et les règles d’hygiène. 
• Identifier les zones du corps et du visage à traiter efficacement. 
• Appliquer des gestes techniques sûrs et efficaces selon les zones. 
• Créer des protocoles personnalisés adaptés aux besoins de vos clients. 
• Conseiller, rassurer et fidéliser votre clientèle grâce à des résultats visibles. 

 

CONTENU PEDAGOGIQUE DE LA FORMATION 

1. Introduction théorique 

• Fonctionnement des technologies : lipocavitation & radiofréquence 
• Différences, complémentarité, effets et résultats attendus 
• Protocole global d’une séance esthétique 
• Hygiène, sécurité, précautions à prendre 

2. Zone 1 : Ventre 

• Réduction de la graisse abdominale 
• Raffermissement de la peau 
• Apprentissage des mouvements spécifiques 
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3. Zone 2 : Cuisses 

• Traitement de la cellulite 
• Travail sur les faces internes et externes 
• Techniques pour uniformiser la peau 

4. Zone 3 : Fesses 

• Galbe et tonification 
• Protocole combiné lipocavitation + radiofréquence 

5. Zone 4 : Visage 

• Application de la radiofréquence sure : 
• Ovale du visage 
• Rides et ridules 
• Double menton 
• Techniques adaptées aux zones sensibles 

PROTOCOLE PROFESSIONNEL & ENTRETIEN DU MATERIEL 

• Durée et fréquence des soins par zone 
• Recommandations post-séance 
• Nettoyage et sécurité des appareils 
• Fiche client et suivi des résultats 

CONSEILS PRATIQUES & DEVELOPPEMENT 

• Tarification des prestations 
• Argumentaire commercial 

CERTIFICATION 

Une attestation de formation professionnelle est remise à chaque participant(e) à l’issue 
de la journée, après évaluation des acquis pratiques. 

TARIF :  
Sans machine : 499 € par participant(e)  
Un acompte de 200 € est demandé pour l’inscription. 
 
Avec Machine : 1100 € par participant(e)  
Un acompte de 550 € est demandé pour l’inscription. 
 
 
CE TARIF INCLUT : 

• 8 heures de formation intensive sur les technologies de lipocavitation et 
de radiofréquence. 
• Démonstration complète sur différentes zones du corps et du visage (ventre, cuisses, 
fesses, visage). 
• Pratique individuelle sur modèles, avec suivi personnalisé. 
• Support de cours PDF à emporter pour révision des techniques et protocoles. 



RE-NÉ-SENS Formation - Organisme de formation 
Relation d’aide – Épanouissement personnel – Thérapie 

SASU RE-NE-SENS FORMATION 25 C chemin de Tabanon 97170 PETIT BOURG – N° Siret 83418476400027 
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro : 01973301097 

 

 

• Attestation de formation remise à la fin de la journée, valable pour la certification 
professionnelle. 
• Petit déjeuner d’accueil  

 
IDEAL POUR : 

• Les professionnels de l’esthétique souhaitant se perfectionner et proposer de 
nouveaux services à leur clientèle. 
• Les centres de beauté désireux d’offrir des traitements modernes et non invasifs. 
• Les indépendants ou salons qui souhaitent étendre leur offre de soins sans avoir 
besoin d'un matériel lourd ou coûteux. 

POURQUOI CHOISIR CETTE FORMATION ? 

• Pratique immédiate : Vous apprendrez directement sur des modèles, avec une mise en 
situation réelle. 
• Approche professionnelle : Formation de qualité, encadrée par un expert du domaine, 
pour garantir des résultats à long terme. 
• Flexibilité : Formation accessible à tous, même sans expérience préalable en 
technologies esthétiques. 

 

💬 BONUS : 
• Offre spéciale : Si vous vous inscrivez à deux, bénéficiez de 5% de réduction sur 
chaque inscription. 

CONDITIONS GENERALES : 

• Nombre de places limité pour garantir une formation de qualité. 
• Réservation obligatoire avec acompte (voir tarif). 
• Formation non remboursable.

 

Prêt à commencer ? 
Contactez-nous pour réserver votre place à la formation lipocavitation et 
radiofréquence ! 

 


